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OBCAS SE TO V ZIVOTE STAVA. BLIK - A NAJEDNOU
) SE VAM V HLAVE JAKOBY ZAZRAKEM ROZSVITL
V TU CHVILI PRESNE VITE, CO CHCETE A CO UZ NE.

TEXT DENISA PROSKOVA

Predkové

tomu rikali
vnuknuti. My
pro to mame
pojmenovani:
pecka shury,

osviceni, bod
zlomu. At se tomu
fika, jak chce,
neprehlédncte f’qe
a nebojte se jich.

g f
T“I.-' ‘-.F.F-;-"\-_""' .

4

lovék, ktery prudce pre-

kousla posledni tenkou vétvicku...

hodi vyhybku a na- W\ Podobné v nas hloda nespoko-

jednou se riti po

jenost s momentalni situaci,

aplné jiné koleji i ‘ &' pocit, Ze nam néco utika,

nez doposud, vy- w

volava nékdy zavist, nékdy ob- f
div, ze k tomu nasel odva-
hu. A jindy obavy o du-
Sevni zdravi. Jak muze
byvald recep¢ni jen
tak zacit navrhovat
sklenéné andély?
Proc se advokatka
v dnesni nejisté dobé
vrhne z lukrativni pro-
fese na psani ezoterické
literatury? Nebo proc se mla-
da maminka nejdiiv zuby nehty brani st¢ho-
vani z velkomésta a pak z niceho nic ob
L Vétsina rozhodnuti ke zménam, ktera na-
jako ,hura akce v afektu’, jsou
vsledkem vnitinitho nazrava-

ni,“ ¥ika psycholozka Jana Markvartova. ,Ke

zméné se pripravujeme, ale jesté o tom nevi-
me. Prirovnala b to k situaci, kdy v parku
stoji krasny, zdravé vypadajici strom. Najed-
nou se uprostied slunecného dne skaci k ze-
mi. V§ichni se tomu divi: vzdyt nezafoukal ani
vétricek. Ve skutecnosti radu mésica pod po-
vrchem a v kofenech pilné pracovala armada
hmyzu a v jeden konkrétni moment larva pre-

a marné sbirame odvahu
s tim néco udélat. A pak nah-
le prijde necekany impuls
a my najednou vime, 7Ze ted
nebo nikdy! Mizeme navr-
hovat andély, protoze
v nas vzdycky diimala
tvorivost a jenom nam
‘ ji zivot neumoznil roz-
vinout. Advokatiim
v§ichni zavidi tu¢né
¥ honorare, ale nevidi,
ze kdyz se kazdy den hra-
bete v cizim nestésti (Stastni
lidé pravniky nevyhledavaji), casem vyhofite
a zacnou vas vic zajimat véci mezi nebem a ze-
mi. A kdyz se narodi dité, je téch osudovych
zmén tolik, Ze nema smysl se podivovat. —

PODELTE SE

O SVUJ NAZOR

Zazila jste nékdy oka-
mzik, jakoby nahly zablesk shary, ve
kterém naraz dostalo vie smysl a vdam
bylo Uplné jasné, co mate délat a ce-
ho se naopak vzdat? Diskutujte na
www.zenaazivot.cz. Tii nejzajima- |

véjsi odpovédi odménime darkem!
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DITE ASTEHOVAN]
Kristyna Slavikova (32), na mateiske

sem srdcem Malostrariacka. Tahne se to genera¢né

uZ od meé mamy, ktera se narodila v Mostecke ulici

a vzdy tvrdila, Ze je lokalni patriot. Po emigraci praro-
di¢t do ciziny se pifestéhovala na nedaleké Valdstejnské
nameésti a tam jsem se narodila a %ila aZ donedavna. Ma-
minka se totiz po mé svatbé prestéhovala o diim dal, té-
méT jsme si koukaly do oken. Byla jsem prosté vZzdy prago-
centrik, kterému pfipadaly jako venkov i ¢asti Prahy jen
mirné vzdalené od stfedu mésta. Pak jsem se vdala, oté-
hotnéla, narodila se mi dcera Bara - coz samo o sobé byl
dost zasadni Zivotni zlom, ale potad jsem méla kolem sebe
zname prostredi. Jenze v byté se prudce zvySoval najem
a bylo jasné, Ze prijde zména. Maj muz pochézi z malého
mésta na Vysocing, odchod z Prahy spi$ vital, ale mné se
z rodného mésta strasné nechtélo. AZ jednou jsem se diva-
la z okna a nahle v mé hlavé néco preklaplo. Vidéla jsem
to, co predtim ne: turisty, auta, smog, vsudepfitomny
stres. Zacali jsme hledat néco vhodného a ve mné se stii-
dalo nadseni s obavami: cizi misto a jesteé odfiznuta doma
s ditétem... Ale nasli jsme si krasny byt v Lysé nad Labem.
Kamaradi, mama, rodi¢e nas navstévuji, do Prahy neni pro-
blém zajet. Nostalgie rodilé Malostranacky ale obcas zau-
tod¢i. S lehkou hotkosti si uvédomuji, Ze uz nejsem Prazan-
ka. Dokonce bych to nazvala ur¢itou zménou identity...
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Andél, kterym vsechno zacalo.
Denisin prvni umélecky pocin

i duchovni ochrance.

POTKAL ME ANDEL

Denisa Holubova (36), vytvarnice

pred rokem jsem hle-

dala specialni darek,

ktery by vyjadrtil moji
obrovskou vdé¢nost hema-
tologické oddéleni motolskeé
nemocnice. Patfim totiz
mezi matky, které si prosly
peklem vazného onemocné-
ni svych déti. V tomto roz-
poloZeni jsem zabloudila do
galerie na Malé strané a ob-
jevila sklenénou so$ku Gole-
ma. Né¢im mne nevyslovné
uchvatila. Blik... a udalosti
se zacaly fetézit. Poptala
jsem se po autorovi, sesli
jsme se osobné a pak mne
i seznamil s architektem Jin-
dfichem Chramostou. Pan
architekt pracuje s hutnim
kiigtalovym sklem, ale také
kombinuje sklo, kov a svét-
lo. Vidél mé nadSeni a za-
a zeptal se, proc¢ si takeé ne-
zkusim néco navrhnout.
Oteviela jsem pusu doko-
tan. Nikdy jsem nebyla
umélkyné! Pracovala jsem
jako vedouci hoteloveé recep-
ce, vdala se, méla syna Ma-
tyase a dceru Johannku.
Jsou meé nejvétsi stésti. De-
set let jsem se rodiné podti-

zovala. Ted mi ale hlavou
probéhlo: ,A pro¢ vlastné
ne? Nic tim neztratim!“ Do
pristi schtizky jsem navrhla
andéla, ktery je pro meé zo-
sobnénim né¢eho neuchopi-
telného, ale presto existuji-
ciho! Pana architekta jsem
tim pfekvapila. Dodal mi od-
vahu a ja si za¢ala shanét
rizné informace o skle a ta-
hat z néj rozumy. Neni vi-
bec obvyklé, aby se umeélec
délil o své ,know how*, on
nevahal a zasvétil mé do
taju prace se sklem. Sezna-
mil meé s mistrem sklafem
Lukagem Sulcem, se kterym
nyni uzce spolupracuji a di-
ky tomu se hloubéji a hlou-
béji ponotuju do tajemné al-
chymie skla. M1j ,andél
ochrance* ted slavi duchov-
ni 1. narozeniny. Od té doby
jsem se potkala s mnoha lid-
mi, ktefi si ho koupili. Jsou
rlizni, ale pritom maji vsich-
ni néco spoleéneho. Vznikla
velka ,andélska rodina®, se
spoustou z nich jsem v kon-
taktu. Andél prosté spojuje
lidi a to dnes neni malo!
(Vice na www.ange.cz)
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CESTA OD ADVOKACIE
KDUCHOVNU

Mirka Malanikova (44), pravni¢ka a spisovatelka

e dvaadvaceti jsem se
; / vdavala, méla dité
a s nim vystudovala

prava. O jedenact let pozdé-
ji prisla druha dcera a hek-
ticky zpusob zivota advokat-
ky na plny uvazek. Navenek
se mi splnilo vie, co jsem
chtéla, ale stejné cosi nehra-
lo. Bézela jsem jak o zivot

a vlastné neméla na nic cas.
Zacala jsem pro radu lidi
nepochopitelné couvat. Mo-
ment M? Jednoho dne jsme
si s manzelem prohlizeli
fotografie z dovolené a na
jedné z nich bylo néco pra-
zvlastniho. Bila jasnd bub-
lina, ktera se vznasela vedle
stolku. Mohla to byt banalni
vada snimku, kterych je jisté

bezpocet, nebyt profilu obli-
ceje pod nim... Zacala jsem
shanét literaturu, zabyvajici
se nadprirozenymi jevy. Na-
hody podle mné neexistuji.
Vzdy je na zac¢atku impulz,
ktery vas ma posunout tam,
kam patrite. Vse vyustilo

Vv to, Ze jsem napsala ,ezote-
rickou® knihu. Fiktivni pri-
béh, oviem cerpajici z histo-
rickych udalosti na poc¢atku
naseho letopoctu a v pribeé-
hu prvniho tisicileti. Vydala
jsem ji nejdiive pro nejblizsi
okruh pratel, abych zjistila
jejich reakce. Nazory, které
prichazely, mi dodaly silu
vydat knihu ,fadné“. A uz
je v knihkupectvi! (Vice na
www.mm-melanie.cz). B

STAVEBNI
SPORENI

STAVEBENI
SPORENI

- Zvolte ten spravny kurz:
7 Ve v o
zhodnoceni vice nez S %

STAVEBNI
SPORENI

Se stavebnim sporenim od Lisky ziskate nejen atraktivni urok,

ale i dalsi vyhody:

mozné ro¢ni zhodnoceni vkladu nyni vice nez 5 %
pojisténi vkladd ze zédkona
moznost ziskat prémii az 3000 K& pro nové klienty

moznost ¢erpani vyhodného avéru pro budouci zajisténi bydleni

INZERCE

Ceskomoravskd e mmm
stavebni spofitelna ™=

Na téchto zakladech mliZete stavét



